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INITISARI 

Latar Belakang : Sectio Caesarea (SC) merupakan tindakan operatif 

yang menunjukkan peningkatan angka kejadian secara global dan 

nasional, yang tidak selalu didasarkan pada indikasi medis yang kuat. 

Tujuan : Menganalisis faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian 

SC di RSUD Anutapura Palu pada tahun 2025. 

Metode : Dalam penelitian ini digunakan metode observasional analitik 

dengan rancangan case control. Data penelitian bersumber dari rekam 

medis dan dianalisis secara bertahap menggunakan univariat untuk 

mendeskripsikan karakteristik responden, uji bivariat menggunakan Chi-

Square dan multivariat menggunakan regresi logistic. 

Hasil : Mayoritas ibu yang menjalani SC berusia 20–35 tahun dan tidak 

memiliki komplikasi obstetri. Analisis bivariat menunjukkan bahwa paritas 

(OR=0,226; p<0,001), riwayat SC (OR=24,29; p<0,001), preeklampsia 

(OR=11,72; p<0,005), KPD (OR=19,54; p<0,001), dan letak janin 

(OR=9,448; p<0,001) berhubungan signifikan. CPD dan gawat janin 

signifikan namun tidak konsisten. Pada analisis multivariat, faktor yang 

tetap signifikan adalah paritas, riwayat SC, preeklampsia, KPD, dan letak 

janin, sedangkan usia, anemia, CPD, gawat janin, pendidikan, pekerjaan, 

dan tempat tinggal tidak bermakna. 

Kesimpulan : Faktor yang berhubungan secara signifikan dengan 

kejadian SC adalah paritas, riwayat SC sebelumnya, preeklampsia, KPD 

dan letak janin. Dengan demikian, diperlukan pengawasan dan evaluasi 

yang berkelanjutan terhadap ketepatan indikasi medis dalam pelaksanaan 

SC, disertai penguatan pelayanan antenatal untuk mendeteksi faktor risiko 

sejak dini guna mengurangi kejadian SC yang tidak sesuai indikasi medis. 

Kata kunci: Sectio Caesarea, faktor risiko, regresi logistik, obstetri, RSUD 

Anutapura Palu. 
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ABSTRACT 

Background: Caesarean section (CS) is a surgical procedure that has 

shown an increasing incidence globally and nationally, and is not always 

based on strong medical indications. 

Objective: To analyze factors associated with the incidence of CS at 

Anutapura Regional Hospital, Palu, in 2025. 

Method: This study used an observational analytic method with a case-

control design. Data were sourced from medical records and analyzed 

step by step using univariate analysis to describe respondent 

characteristics, bivariate analysis using Chi-Square, and multivariate 

analysis using logistic regression. 

Results The majority of mothers undergoing CS were aged 20–35 years 

and had no obstetric complications. Bivariate analysis showed that parity 

(OR=0.226; p<0.001), history of CS (OR=24.29; p<0.001), preeclampsia 

(OR=11.72; p<0.005), PROM (OR=19.54; p<0.001), and fetal position 

(OR=9.448; p<0.001) were significantly associated. PROM and fetal 

distress were significant but inconsistent. In multivariate analysis, the 

factors that remained significant were parity, history of CS, preeclampsia, 

PROM, and fetal position, while age, anemia, PROM, fetal distress, 

education, occupation, and residence were not significant. 

Conclusion: Factors significantly associated with CS are parity, previous 

CS, preeclampsia, PROM, and fetal position. Therefore, ongoing 

monitoring and evaluation of the appropriateness of medical indications for 

CS are necessary, along with strengthening antenatal care to detect risk 

factors early to reduce the incidence of inappropriate CS. 

 

Keywords: Caesarean section, risk factors, logistic regression, obstetrics, 

Anutapura Regional Hospital, Palu.
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